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Optinuvit Plus Basic

Produktbeschreibung:

Optinuvit Plus Basic ist ein Lebensmittel fir besondere medizinische B
Zwecke (Bilanzierte Diat) zum Diatmanagement bei Mangelernahrung. Optmuty
Optinuvit Plus Basic ist zur ausschlieRlichen oder ergédnzenden

Ernahrung von Kindern ab 6 Jahren, Heranwachsenden und

Erwachsenen geeignet. Optinuvit Plus Basic ist ein l
geschmacksneutrales Pulver zur Herstellung oder Anreicherung von —

Getranken oder Speisen.

Anwendung: Optinuvit Plus Basic ist in Flussigkeiten gut Ioslich.
Zur Verwendung in wasserarmen Speisen das Pulver vorher mit
Flissigkeit I16sen und anschlief’end unter die Speisen riihren. e |

Dosierung: Pro Tag sollten zur Behandlung von Mangelernahrung zwischen 50g und
200g Optinuvit Plus Basic zusatzlich zur normalen Ernahrung gegeben werden. Diese
Empfehlung kann individuell angepasst werden, abhangig vom Nahrstoffbedarf und vom
Umfang der sonstigen Mahlzeiten. Bei ausschlieRlicher Erndhrung nach Anweisung des
Arztes.

Wichtiger Hinweis: Nur unter arztlicher Kontrolle verwenden. Enthalt leicht verfligbare
Kohlenhydrate; bei Storungen der Glucosetoleranz nur unter sorgfaltiger
Stoffwechselkontrolle verwenden.

PZN: 09515958 07417602
Artikel-Nr.: HN100/1526 HN100/1630
Inhalt: 450 g 4000 g

Human Nutrition GmbH, Selitstralte 12, 55234 Erbes-Blidesheim
Telefon: 0 67 31 —49 49 028 — Fax: 0 67 31 —49 49 027



MangelernahrungsManagement

" Optinumt,,

Optinuvit Plus Basic

pro 100 g Vitamine pro 100 g
Energie KJ 1817 Vitamin A Mg 304
kcal 432 Vitamin D ug 4,5
Fett g 14 Vitamin K ug 23,2
ges. Fettsauren g 4,7 Vitamin C mg 34,8
einfach unges. Fettsauren g 4,3 Vitamin B1 mg 0,67
mehrfach unges. Fettsduren g 4.7 Vitamin B2 mg 0,67
Kohlenhydrate g 57 Vitamin B6 mg 0,67
davon Zucker g 13 Niacin mg 54
Ballaststoffe g 4.3 Folsaure Mg 104
Eiweil} g 17 Vitamin B12 Mg 0,9
Salz g 1 Pantothensaure mg 1,8
Biotin ug 17,6
Mineralstoffe Vitamin E mg 6,7
Natrium mg 391
Chlorid mg 261
Kalium mg 586
Calcium mg 304
Phosphor mg 261
Magnesium mg 100
Eisen mg 4
Zink mg 3,6
Kupfer Mg 435
Jod Mg 53,5 Nahrstoffrelation
Selen Mg 20,5
Mangan mg 1,35 Eiweil} % 16%
Chrom Mg 29 Kohlenhydrate % 53%
Molybdan Mg 29 Ballaststoffe % 2%
Fluorid mg 0,45 Fett % 29%

Zutaten: Glucosesirup, Maltodextrin, Sojaproteinisolat, pflanzliches Ol (Palm, Soja), Inulin, Oligofructose,
Milcheiweil, Emulgator Sojalecithine, Kaliumcitrat, Natriumcitrat, Calciumcarbonat, Magnesiumcarbonat,
Kaliumchlorid, Calciumphosphat, Kaliumcarbonat, Salz, Vitaminmischung (Vitamin C, Vitamin E, Niacin,
Calcium-d-pantothenat, Vitamin B2, Vitamin B6, Vitamin B1, Vitamin A, Folsaure, Vitamin K1, Biotin, Vitamin
D3, Vitamin B12), Eisenlactat, Zinkoxid, Mangansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Chrom(lll)chlorid,
Kaliumjodat, Natriummolybdat, Natriumselenat.
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